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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
 к учебному плану МКОУ ООШ д. Ложкари начального общего 

образования в соответствии с ФГОС НОО
1-4 классы на 2024-2025 учебный год

Учебный план основного общего образования МКОУ ООШ д. Ложкари 
определяет объем учебной нагрузки обучающихся с 1 по 4 класс на 2024-2025 
учебный год, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 
отводимое на освоение федерального и регионального компонентов 
государственного образовательного стандарта по классам и образовательным 
областям. Данный учебный план обеспечивает преемственность с учебным 
планом 2023-2024 учебного года.

 Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного 
плана, являются следующие документы:

- Конституция Российской Федерации (ст. 43);
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2022).
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения 
Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования», 
зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 
64100). 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, утв. 
Приказом Министерством просвещения РФ №115 от 22.03.2021г.( ред. от 
03.08.2023г.) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания». 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования.
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 

№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 
образования»;

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 
№ 110 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 
и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 



Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов основного общего образования";

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 
№ 1028 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 
образования";

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования”;

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 
№ 993 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного 
общего образования";

 - Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 (ред. от 21.07.2023) 
"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников";

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 
образования №08-761 от 25 мая 2015 г. «Об изучении предметных областей: 
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-
нравственной культуры народов России»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 
января 2018 г. № 08-96 «Методические рекомендации для органов 
исполнительной власти субъектов российской федерации по 
совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса 
"Основы религиозных культур и светской этики" и предметной области 
"Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 
языков из числа языков народов Российской Федерации»;

 - Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней 
начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001); -Об 
организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы 
(Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001) 

-О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо 
МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999); 

- Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе. 
(Письмо МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ 
№ 199/13 от 28.03.2002)

Учебный год в МКОУ ООШ д. Ложкари начинается 02.09.2024 и 
заканчивается 26.05.2025. Продолжительность учебного года в 2-4 классах 
составляет 34 учебные недели, в 1 классе – 33 учебные недели. Учебные 
занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 
в 1 классе – 21 час, во 2-4 классах – 23 часа.

В МКОУ ООШ д. Ложкари языком обучения является русский язык. 
Согласно п. 7 статьи 32 Закона Российской Федерации «Об образовании» 
разработку и утверждение рабочих программ учебных курсов, элективных и 
факультативных курсов организует образовательное учреждение

При разработке учебного плана учтены: 
� кадровый состав педагогических работников, 
� социальный заказ на образовательные услуги, 
� особенности образовательного процесса, обусловленные программой 

воспитания школы, уставом МКОУ ООШ д. Ложкари,
� уровень технической оснащенности учебных кабинетов и учебно-

материальной базы ОУ, 
� преемственность между уровнями образования.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана 
внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 
быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся.

Обязательная часть обеспечивает сохранение единого образовательного 
пространства в Российской Федерации, как при шестидневной неделе, так и при 
пятидневной учебной неделе.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса учитывает 
возможности образовательного учреждения, социальный заказ родителей и 
индивидуальные потребности школьников максимально при шестидневной 
учебной неделе и минимально – при пятидневной учебной неделе.

Изучение части, формируемой участниками образовательного процесса 
учебного плана общеобразовательного учреждения является обязательным для 
всех обучающихся данного класса.



Учебный план 
1-4 классов  (ФГОС НОО) на 2024/2025 учебный год

Образовательная 
область

Учебный 
предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс всего

Обязательная часть
Русский язык 5 5 5 5 20Русский язык и 

литературное 
чтение

Литературное 
чтение 4 4 4 4 19

Иностранный 
язык

Английский 
язык - 2 2 2 6

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики  

- - - 1 1

Окружающий 
мир

Окружающий 
мир 2 2 2 2 8

Музыка 1 1 1 1 4Искусство ИЗО 1 1 1 1 4
Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая 
культура

Физическая 
культура 2 2 2 2 10

Итого 20 22 22 23 88
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Физическая 
культура

Футбол для 
всех

1 1 1 0 3

Итого 1 1 1 0 3
Максимально допустимая 
недельная учебная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе

21 23 23 23 90

Освоение обучающимися образовательной программы начального общего 
образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 
определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 
результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных 
образовательной программой. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса проводится в форме: 
-диагностических работ (русский язык, математика); 
-техники чтения (литературное чтение); 
-метапредметной проверочной работы.
Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов подразделяется на 

четвертную, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам 
четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по 
каждому учебному предмету по итогам учебного года. 



Предмет 2 класс 3 класс 4 класс
1. Русский язык Контрольный 

диктант
Контрольный 
диктант

Контрольный 
диктант

2. Литературное 
чтение

Тестирование Тестирование Тестирование

3. Иностранный 
язык

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

4. Математика Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

5. Окружающий 
мир

Тестирование Тестирование Тестирование

6. Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - Проект

7. Музыка Практическая 
работа (урок-
концерт)

Практическая 
работа (урок-
концерт)

Практическая 
работа (урок-
концерт)

8. Изобразительно
е искусство

Групповой 
проект 
(выставка) 

Групповой 
проект 
(выставка) 

Групповой 
проект 
(выставка) 

9. Технология Тестирование Тестирование Тестирование
10. Физическая 

культура
Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Внеурочная деятельность:

день время классы занятие руководитель
понедельник 8.15 – 

9.00 
1-4 Разговоры о 

важном
Якшамина А.С.

вторник 15.00 – 
15.45 

1-4 Функциональная 
грамотность

Якшамина А.С.

среда 15.00 – 
15.45 

1-4 Школьный театр Шарапова В.И.

пятница 15.00 – 
15.45 

1-4 ШСК Кривошеин Д.В.


